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Cher adhérent(-e), cher sympathisant(-e), chers tous, 

 

Le devoir de notre association, comme tant d’autres aujourd’hui, est de renouveler son 

bureau, étoffer ses membres, afin d’avoir des personnes nouvelles avec des idées nouvelles, 

qui s’adaptent tous les jours au changement de vie de chacun et chacune d’entre nous. Mais 

la relève reste difficile à trouver, alors que France ADOT 63 est sur le terrain pour informer, 

sensibiliser et faire prendre conscience que tout le monde peut être concerné un jour par le 

don d’organes ou la greffe.  

Les chiffres sont là : 12 000 personnes en attente d’une greffe rénale, 25 000 tous organes 

confondus. Il est possible de pallier ce déficit pour partie, mais il faut que chacune et 

chacun d’entre nous se soit positionné et surtout l’ait dit à ses proches. 

 

Un petit Rein à bout de souffle… Hommage à mon Ami NONO. 

32 ans de greffe, 25 ans de militantisme en Ille-et-Vilaine, au sein de Trans-Forme puis 

France ADOT 35, et de nombreuses actions avec France ADOT 63.  

Un greffon qu’il a fait vivre de son mieux, un donneur qu’il n’a jamais oublié, comme nous 

tous, et puis ce Rein qui fatigue malgré les traitements… Le verdict tombe : il faut revenir à 

la case départ, la dialyse.  

La greffe, mon cher NONO, nous a permis de nous connaître, de nous apprécier, de devenir 

des Amis. Malgré ce retour en dialyse, rien ne nous empêchera de nous retrouver. Pendant 

toutes ces années, nous avons arpenté les villes et villages de nos régions pour informer, 

sensibiliser ; nous avons marché, couru, pour montrer l’image positive de la personne 

transplantée, à travers le sport ; nous avons repris notre travail, nous sommes restés 

debout au côté de notre famille, nos enfants et petits-enfants. Tout ceci grâce à la personne 

qui, il y a déjà 32 ans, avait réfléchi et sûrement fait part de sa volonté à ses proches. Le 

combat continue encore pour nous, puisque plus de 25 000 personnes sont inscrites sur 

liste d’attente. Tu le sais, et moi aussi, tu ne rentres pas dans ce chiffre, mais les avancées 

de la médecine changent chaque jour. Alors je croise les doigts pour toi et beaucoup 

d’autres. Courage et persévérance sont nos meilleurs alliés pour combattre.  

Merci Noël, pour tout ce que tu as donné pour les autres.  

 

Aujourd’hui France ADOT 63 recherche des personnes transplantées pour témoigner, aux 

côtés des infirmières coordinatrices, dans les établissements scolaires. Nous devons 

assurer cette relève afin de pérenniser nos actions en faveur de ceux qui attendent, comme 

d’autres l’ont fait pour nous. Ne brisons pas cette chaîne qui devient très fragile. 

 



L’année 2025 s’annonce active : nous avons commencé la démarche des Arbres de Vie 

auprès des communes du Puy-de-Dôme ; Saint-Dier d’Auvergne sera le premier village à 

inaugurer le sien très prochainement. En France aujourd’hui, plus de 210 arbres ont été 

plantés, véritable bouffée d’oxygène, associée à un remerciement aux donneurs d’organes 

et à leur famille. Une autre action, menée dans ce sens avec la fondation Greffe de Vie, cible 

des villes ou villages qui deviendront ambassadeurs du don d’organes, en apposant un 

panneau « ville/village ambassadeur/ambassadrice du don d’organes » aux entrées des 

communes. À ce jour, elles sont 750 à avoir déjà fait le nécessaire et Saint-Dier d’Auvergne 

s’inscrit également dans cette opération. 

Le 22 juin, Journée Nationale du Don d’Organes : si en 2024, nous étions à Super-Besse lors 

du Super-Bike festival (compétition de VTT), cette année, nous voulons privilégier le site de 

Gergovie où un stand d’information sera sur place pour la journée.  

D’autres actions sont prévues : la réalisation de sets de tables à distribuer dans les 

restaurants, les entreprises ou collectivités ayant une restauration ; un partenariat avec le 

journal La Montagne, pour les « balades remarquables » à Mirefleurs le 19 octobre. Des 

interventions à l’école de Kiné, chez les sapeurs-pompiers, sont aussi des pistes 

privilégiées. Le programme reste chargé pour la fin d’année ; si les idées ne manquent pas, 

les moyens humains un peu plus… 

 

En matière de chiffres, le taux de refus n’a pas beaucoup changé en 2024 sur le plan 

national, avec 36,4 % ; cependant, l’Auvergne est restée bon élève avec 28,4 %, 23,4 % au 

CHU de Clermont-Ferrand. 

 

France ADOT 63 ne pourrait pas fonctionner sans un soutien financier pour son 

fonctionnement : un grand merci à la ville de Chamalières et à celle de Cournon. Un merci 

également à AURA Santé qui répond toujours présent à nos demandes, ainsi qu’à tous nos 

partenaires. Je n’oublie pas Celles et Ceux qui font des dons à l’association, souvent dans un 

moment de deuil.  

 

 

       Le Président, 

       Jean-Claude PRADIER  
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

RAPPORT D’ACTIVITÉS – ANNÉE 2024  

 

 

 INTERVENTIONS dans les collèges, lycées et autres établissements 
 

Aux côtés des infirmières coordinatrices aux prélèvements du CHU de Clermont-Ferrand, des 
personnes transplantées apportent régulièrement leurs témoignages.  

Ces informations conjointes alliant partie « médico-technique » et partie « vécu personnel » 
sensibilisent l’assistance de la façon la plus complète possible et donnent souvent lieu à des 
échanges avec les élèves. 

À titre indicatif, quelques établissements visités au cours de l’année 2024 

 Collège de Pontaumur  
 Collège Saint-Germain-Lembron 
 Collège privé Notre-Dame de Billom 
 Collège de Chatel-Guyon 
  lycée d’Ambert 
 Lycée polyvalent de Chamalières 

 
 IFA - Institut Formation des Ambulanciers- à Clermont-Ferrand 
 IFAS - Institut Formation d’Aides-soignants - à Clermont-Ferrand, Thiers et Ambert 
 IFSI – Institut Formation en Soins Infirmiers - à Clermont-Ferrand 

 
 IADE – infirmier anesthésiste diplômé d’état 
  
 Formation intra-hospitalière à Clermont-Ferrand 
 Faculté de médecine à Clermont-Ferrand  
 Direction Interdépartementale des Routes du Massif-Central à Romagnat 
 

 École IBODE à Clermont-Ferrand 
 École Wesford IFC à Clermont-Ferrand 
 

Au total : 36 établissements visités, environ 1 250 personnes informées, dont 410 
collégiens/lycéens ; soit une baisse enregistrée par rapport à l’an passé (1 341 personnes). 

  



 STANDS D’INFORMATION 
 

MARS 

 Collecte de sang au stade Marcel Michelin à Clermont-Ferrand 
 Semaine du Rein à la Halle aux grains à Issoire 

 

AVRIL 

 Collecte de sang à Pont-du-Château, organisée par l’ADSB locale 
 

MAI 

 Chamaliéroise, marche/course de sensibilisation au cancer du sein à Chamalières 
 

JUIN 

 Randonnée à Égliseneuve-près-Billom 
 10e Journée des associations, hôpital privé de la 

Châtaigneraie à Beaumont 
 Collecte de sang événementielle chez Michelin à l’usine des 

Carmes, organisée par l’ADSB de l’entreprise. 
 

AOÛT 

 Collecte de sang à Billom, organisée par l’ADSB locale 
 Collecte de sang à Mirefleurs, organisée par l’ADSB de Vic-le-Comte 

 

SEPTEMBRE 

 Forum Associatif de Clermont-Ferrand 
 Forum Associatif de Pont-du-Château 
 Forum Associatif de Chamalières 
 Forum Associatif de Mirefleurs 

 Foire de la Saint-Maurice à Cournon d’Auvergne 
 Congrès de l’AEFM (association d’étudiants en médecine) à Clermont-

Ferrand 
 

OCTOBRE 

 Collecte de sang à Billom, organisée par l’ADSB locale 
 

DÉCEMBRE 

 Marchés de Noël : à Sayat, Parent ; Saint-Dier d’Auvergne et Mirefleurs. Sur certains 
marchés, nous préparons et offrons des marrons grillés et des crêpes, donnant 
l’occasion d’information et d’échanges autour du don d’organes. 

  



 PARTICIPATION AUX A.G. & AUTRES MANIFESTATIONS 
 

JUIN 

 AG France ADOT à Paris 
 

JUILLET 

 Arrivée de Nicolas Bougerol, donneur intrafamilial, avec son fils et un ami, aux 
Martres-de-Veyre, suite à un périple cycliste de Clermont-Ferrand à l’île de Ré pour 
sensibiliser au don d’organes et de produits sanguins 
 

OCTOBRE 

 Balades Remarquables à Pont-du-Château, aide à la collation à l’arrivée 
 

NOVEMBRE 

 50e anniversaire de l’AURA 
 

 AUTRES RÉALISATIONS 
 

SEMAINE « OXYGÈNE » à Crest-Voland du 13 au 20 janvier 

 Organisation d’un séjour dans un gite au milieu des pistes enneigées, en totale 
autonomie pour profiter des plaisirs de la montagne (ski, raquettes, marche, repos), 
au gré de ses envies, et se ressourcer. Destinée en priorité aux greffés, dialysés, et 
plus globalement aux personnes marquées par les accidents de la vie, c’est 
l’occasion d’échanger en toute simplicité. 

 

CINÉ/DÉBAT autour du FILM REVIVRE en AVANT-PREMIÈRE au cinéma Le Capitole à 
Clermont-Ferrand le 30 janvier (avant sortie officielle le 28 février) 

 Présentation des missions de France ADOT, et activités d’ADOT 63 
 Projection du film « comment j’ai sauvé des vies, suivie de 

« Revivre » 
 Débat avec la salle 
 Présence du Dr Garouste (néphrologue), de Bernard Bayle (AURA), 

d’infirmières coordinatrices, de plusieurs greffés et leurs familles 
 Au total, une cinquantaine de personnes 

 

AG France ADOT 63 le 16 mai - soirée/débat autour de deux thématiques 

 Les bienfaits du sport sur la santé avec la participation de Mathilde Fugenzi, 
enseignante et coordinatrice Sport-Santé à l’ASM 

 L’Éducation Thérapeutique du Patient (ETP) avec Jean-Philippe Raffestin, greffé 
hépatique, et Mélanie Prouhèze, infirmière coordinatrice 



JNDO : Journée Nationale du Don d’Organes le 23 
juin 

 Participation au Bike Festival à 
Super-Besse, avec la coordination aux prélèvements du 
CHU de Clermont, Une Nouvelle Équipe pour la Vie et 
France-Rein. Distribution des rubans verts et 
sensibilisation à l’accueil des coureurs (450 
participants) 

 

 

Jeu ABABO :  

 Ce jeu créé en 2014, et édité en décembre 2015, a pour 
objectif d’aborder le thème du don d’organes de façon ludique et de susciter des 
échanges en famille.  

 Au total depuis sa création, 1 392 jeux ont été vendus, offerts 
ou placés en dépôt-vente, sur un total de 1 900.  

 Évolution envisagée : faire connaître le jeu via les réseaux 
sociaux suivis par les jeunes.  

 

 

La Griffe du Loup Garou :  

 Le livre écrit par Jacqueline Lardy et réédité par France ADOT 63 
est toujours proposé à la vente.  

 

 

 INFOS COMPLÉMENTAIRES 
 

 Le nombre de cartes « d’ambassadeur du don d’organes » demandées sur le site 
internet en 2024 s’élève à 57, soit une baisse par rapport à 2023 (78).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        

 
 

       
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
         

 
 

       
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
                
 

 
 

        

La trésorerie de notre association reste stable en 2024. Cette année les revenus et dépenses 
sont inversés par rapport à 2023. Ceci s’explique par des dépenses engagées en 2023 pour 
l’exercice 2024. Côté budget fonctionnement, les chiffres sont stables. Merci aux communes 
qui nous versent une subvention de fonctionnement. Nous remercions également tous les 
partenaires qui nous ont suivi sur nos actions, mais aussi particulièrement les personnes ayant 
fait des dons, souvent dans un moment de douleur. 
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                                                                BILAN D’ACTIVITÉ 2024 

DES PRÉLÈVEMENTS D’ORGANES EN AUVERGNE 
 

Activité prélèvements d’organes : 
Patients en état de mort encéphalique :  

 77 patients décédés en état de mort encéphalique ont été recensés en Auvergne : 
 38 patients ont pu être prélevés : 

o 27 au CHU de Clermont-Ferrand   
o 11 dans les CH périphériques d’Auvergne  
o Permettant la greffe de 17 cœurs, 12 bi-poumons, 32 foies, 6 pancréas organe, 69 

reins, 1 pancréas ilots pour les donneurs en mort encéphalique 
 
Procédure de don d’organes à cœur arrêté Maastricht 3 (DDAC M3) au CHU :  

 24 donneurs Maastricht 3 recensés  
 11 donneurs prélevés  
 Permettant la greffe de 19 reins, 8 foies, 5 bi-poumons et 3 pancréas pour îlots 
 

Activité Auvergne (CHU de Clermont-Ferrand & CH périphériques) : 
 

Année Patients recensés 
 

Nombre de 
donneurs prélevés 

Nombre d’organes 
prélevés et greffés 

2020 57 31 75 

2021 76 41 129 

2022 89 44 129 

2023 85 41 146 

2024 101 49 205 

 
Activité au sein du CHU de Clermont-Ferrand : 
 

Année Patients recensés Nombre de 
donneurs prélevés 

Nombre 
d’organes 

prélevés et greffés 
2020 36 22 59 

2021 57 32 103 

2022 72 34 108 

2023 68 31 104 

2024 71 39 160 

 
 

 

 

 

 

 

 

La Coordination Hospitalière des 
Prélèvements d’Organes et de Tissus  

du CHU de Clermont-Ferrand  
 



 

Activité 2024 prélèvement de tissus au CHU de Clermont-Ferrand : 
 

Nombre de donneurs de tissus 
 

 
En post PMO 

Après arrêt cardiaque 
persistant 

Cornées 13 48 

Vaisseaux 4 artères 
 

 

Os et 
Appareil locomoteur 

9  

Valves cardiaques 2  

 

           Activité de greffe 2024 au CHU de Clermont-Ferrand : 

Organes Nombre de greffes 

Cœurs 13 

Foies 24 
dont 9 issus de donneurs M3 

Reins 66  
Dont 6 donneurs vivants  

et 12 donneurs M3 
Cornées 78 

 

Taux d’opposition à Clermont-Ferrand en 2024 :  

23.4 % pour les ME et 36% pour les M3 

 

Taux d’opposition en Auvergne en 2024 : 28.4 % ME+M3 

 

Taux d’opposition national en 2024 estimé à 36.4 % pour les ME 

 

En vous remerciant pour votre collaboration et votre implication permettant l’activité de 
prélèvements d’organes et de tissus au sein du CHU de Clermont-Ferrand et du réseau 
Auvergne. 

L’équipe de la CHPOT du CHU de Clermont-Ferrand 


