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L'ESPOIR

Les bénévoles qui informent sur le Don d’Organes et de Moelle
osseuse, sont des porteurs d’espoirs pour des centaines de personnes
en attente de greffe.

La maladie, quel que soit leur age, les cloitre dans la douleur et
guelquefois dans l'isolement malgré I'entourage de leur famille, de
leurs amis, de leurs collegues de travail s’ils peuvent encore maintenir
leur activité professionnelle.

A coté de cela, des enfants, des adultes en pleine santé, un jour,
croisent leur chemin par le biais d’'un accident brutal. Bien que tous
les soins possibles leur soient prodigués par le corps médical, la mort
cérébrale est la et certains de leurs organes peuvent étre prélevés.

Les informations que nous faisons aux jeunes dans les colléges ou
lycées, aux adultes lors de nos stands pour les forums d’associations
dans diverses villes du département, lors de manifestations sportives
ou caritatives, de rencontres avec les membres des différents Clubs
Services ... aident chacun a prendre la décision de dire OUl au Don
d’Organes et de Moelle Osseuse, de le faire savoir et ainsi donner de
I’ESPOIR aux nombreux malades qui, sans cette greffe, ne pourront se
construire un avenir meilleur.

Partageons nos convictions pour que naisse I'espoir chez le plus grand
nombre possible de nos concitoyens.

N’oublions pas que la solidarité est le chainon de la vie entre les
hommes et que cela nous enrichit chaque jour.

Moniaue BARRAU

Salle Henri Borde — Hotel Brauhauban a TARBES

ASSEMBLEE GENERALE
Vendredi 5 avril 2013 a 18 H 30



http://www.france-adot.org/

Activités 2012

13, 20 et 23 janvier Information aux éléves du collége
Desaix a TARBES

05 mars Information au colléege Pradeau-La
Séde a TARBES
09 mars IUT TARBES Stand a l'accueil GEA

des Journées "Portes Ouvertes"

08 au 11 mars

Stand au Salon de L'Agriculture a
TARBES

12 mars IUT TARBES Conférence

19 mars Ensemble scolaire Pradeau-La Séde
TARBES intervention en classe

21 mars IUT TARBES Stand pendant la
Journée du don du Sang

30 mars Salle Henri Borde Hétel Brauhauban
a0 TARBES : Assemblée générale de
France-Adot 65

02 avril Ensemble scolaire Pradeau-La Séde
TARBES intervention en classe

11 mai information au college Desaix a
TARBES

12-13 mai Stand au Forum des Associations a

TARBES

31 mai, 1ler & 2 juin Stand aux journées "don du sang"
effectué par I'EFS a la mairie de
TARBES

22 juin Journée Nationale du Don d'Organes

23 juin stands de 9h a 19h aux

Centres Leclerc de ['Ormeau a

TARBES et Méridien a IBOS

10 juillet Information organisée par ['office du
Tourisme a CAPVERN pour les curistes

22 juillet Stand a la féte du Gdteau a la Broche
d'ARREAU

27 juillet Stand a Equestria a TARBES

7 et 28 aolt Information a CAPVERN

18 septembre 17h Information a CAPVERN

23 septembre Semi-Marathon Bagneres-Tarbes Stand
al'arrivée au ler RHP a TARBES

Eglise d'’AURENSAN Concert chants et
musiques traditionnelles pour "lLes
Virades de l'espoir”, vaincre la
mucoviscidose.

28 septembre

Berges de [I'Adour a AURENSAN
marches et animations diverses pour
“Les Virades de [I'Espoir" vaincre la
mucoviscidose

30 septembre

13 octobre Centre Hospitalier de Bigorre a TARBES
Randonnée des Riviéres avec I'ABM et le
personnel du Centre Hospitalier de

Bigorre

15 & 19 octobre

Information au Lycée Vincent de Paul a
TARBES

7-- ! a l’”xt” 4-;

10 & 11 novembre Halle Marcadieu a TARBES Strand au
Salon du Chocolat

25 novembre Golf des Tumulus a LALOUBERE Tournoi

"Régis de Carrere

8 & 9 décembre Stand au ler Salon des Producteurs
Fermiers organisé a TARBES par la
Chambre d'Agriculture

Stand & la 1°° corrida pédestre @
Lourdes

15 décembre




Témoignages

Pourquoi j'ai rejoint I'ADOT 65.

Mon mari a été transplanté 2 fois, je I'ai accompagné de
mon mieux, mais sans cette équipe dynamique, positive et
toujours présente, je pense qu'il n'aurait pas traversé cette
épreuve de la méme fagon. Nous avons trouvé grdce a elle
un réel soutien et c'est ma facon de les remercier tous.

C'est vrai, I'attente d'un don d'organe c'est long, c'est
contraignant mais c'est l'espoir, et c'est ce message
d'espoir que je veux faire passer au cours des différentes
manifestations, forums, animations, interventions dans les
colleges ou tout simplement autour de moi.

Le don d'organes, c'est la vie qui repart, aussi je remercie
les familles qui, malgré un profond chagrin devant la mort
d'un étre cher permettent a un inconnu de retrouver la joie
de revivre normalement.

Chantal

Déja prévu en 2013...

7 - 10 mars : Salon de I'Agriculture de
Tarbes

15 & 16 mars: mairie de Tarbes a
I'occasion du Don du Sang

19 au 22 mars: Semaine du don de
moelle al’EFSa Tarbes9h-16 h &

20 mars 10h -18h a Lannemezan

31 mai & 1% juin: mairie de Tarbes a
I’occasion du Don du Sang

Infos dans des Colléges

Forums des Associations Tarbes,
Lannemezan & ...

Lors d’une immobilisation pour un probléme de santé en
2009 j’ai pu suivre toute la journée a la télévision la
« journée nationale pour le don d’organes ». Ceci m’a fait
prendre conscience des besoins de tout ces malades en
attente de greffe et de découvrir les actions des
bénévoles de I’Adot.
Ma premiere décision a été de prendre ma carte de
donneur. Ensuite j’ai rencontré I'association de Tarbes,
sur leur stand au forum des associations, je leur ai
manifesté le désir de les rejoindre.
Depuis début 2011 j’ai plaisir a ceuvrer avec cette
Equipe sympathique. Des personnes ayant bénéficié de
greffes en font partie, c’est une rencontre forte et
enrichissante.
Je suis heureuse de promouvoir le « don pour la vie »
aupreés du public qui vient chercher des informations
aupreés de notre stand, une petite marche sur le grand
escalier de I’espoir et du partage.

Pierrette




Quelques nouvelles de I’Equipe de coordination de prélévement

du Centre Hospitalier de Bigorre (CHB)

Avis aux Internautes !

http://www.france-adot.orqg/

-

En France, la technique de greffe est de mieux en
mieux maitrisée, ses résultats ne cessent de
s’améliorer. Chaque année, le nombre de greffes
d’organes augmente :

4 900 greffes en 2011 pour 4 700 en 2010.
On estime que prés de 40 000 personnes vivent grace a
un organe greffé en France. Compte tenu de ces
progres, le nombre de malades susceptibles de
bénéficier d'une greffe d’'organe ne cesse de
progresser : 16 000 en 2011 pour 15 000 en 2010.
Il est donc important de s’accorder un temps de
réflexion et de se positionner aupres de ses proches
afin de ne pas ajouter a la douleur de la séparation
celle d’une décision a prendre.
L’équipe de coordination du CHB remercie 'ADOT 65
pour le travail de sensibilisation effectué tout au long
de I'année et particulierement pour son soutien lors de
la troisieme « Randonnée des Riviéres » organisée par
le CHB en octobre dernier.
Nous vous donnons rendez-vous, encore plus
nombreux, le 12 octobre 2013 pour sa 4°™ édition.
L’équipe de coordination se tient a la disposition du
public du
Lundi au vendredi de 8h30 a 16h au 4°™ étage du
CHB : tel : 05 62 54 53 60

L’Equipe de Coordination.

A Réservé au moins de 50 ans !

Inscription au fichier des donneurs volontaires de
moelle osseuse
En 2012, 76 personnes ont fait la demande seulement
52 ont renvoyé le questionnaire de pré-convocation
44 ont été convoquées
20 se sont présentées
Au final,

15 inscrits pour un cbjectir
ded9 @

Messieurs, de moins de 40 ans, vous étes les
plus recherchés, répondez nombreux a notre

appel et 2013 sera @ !



http://www.france-adot.org/

