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France ADOT 35
Ille-et-vilaine

France ADOT 351, square St Exupéry35700 RENNESTéléphone : 02 23 20 77 25

Votre Contact
 RUPIN Maryse - LORCY Marc
Co Présidence
Nous Contacter
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Qui sommes-nous ?
Nos événements, passés ou à venir
Nos soutiens
Nous ContacterQui sommes-nous
Historique de l'ADOT - Ille-et-vilaine
FRANCE ADOT 35 a été créée en 1975 et fut l’une des premières associations départementales de la fédération France ADOT. Depuis sa création, six présidents se sont succédé : Robert Housset son créateur, puis Christian Lefort, Jean Déas, Dominique Moreau, Elise Gerfaud, Daniel Alliaume et désormais Maryse Rupin et Marc Lorcy
Historique de l’association France ADOT 35 à télécharger
En Septembre 2025, l’association France ADOT 35 aura 50 ans de fonctionnement.


Notre ADOT, nos bénévoles
Composition du Conseil d’Administration :
Membres du Bureau :
Co présidence : Maryse Rupin et Marc Lorcy

Vice-Président en charge des relations extérieures : Robert Legavre
Trésorière: Carol Aubineau
Trésorière adjoint : Isabelle Huard-Tortelier
Secrétaire : Catherine Pénard

Christian Lefort
Les autres membres du Conseil d’Administration sont : Mesdames Annick Lemoine, Emilie Charlet, Catherine Abdélaziz, , Messieurs Jean Paul Gaillard, Timothée Bigot, Franck Robin, Jean Troadec, Xavier Rolland, Jean Vallée
Le secrétariat est assuré par Vanessa Fisson, chargée de mission
[image: alt]
Notre association a un local administratif situé 1 square St Exupéry 35700 Rennes
Heures d’ouvertures :

Lundi et mardi : de 9 h 30 à 17 h 30

Jeudi : de 9 h 30 à 16 h 30.
L’association est composée d’environ 110 bénévoles adhérents et d’environ 80 sympathisants qui sont de véritables « Ambassadeurs du Don d’Organes » chacun dans leur aire géographique. Ces bénévoles mettent à la disposition de nos concitoyens les documents d’information de l’association dans les lieux publics, (mairies, salles de sports, bibliothèques, …) et organismes de santé (pharmacies, hôpitaux, cabinets médicaux, laboratoires …), et assurent la représentation de l’association sur nos stands d’information lors d’événements de toutes natures.
Certains bénévoles sont des greffés, ou des familles de donneurs, ou des donneurs ou receveurs de moelle osseuse, parmi lesquels quelques-uns nous accompagnent dans nos interventions scolaires et publiques pour apporter leur témoignage sur leur parcours de vie.
 


Nos activités régulières
Notre activité s’articule en 3 missions et une activité annexe :
 
	Mission n° 1 : L’information et la sensibilisation aux dons d’organes et de moelle osseuse. 

 
Publics scolaire et universitaire.
L’une des dispositions de la loi bioéthique de 2004 prévoit que tous les jeunes français doivent recevoir une information sur le don d’organes (article D.551-1)
Information et sensibilisation au don d’organes à partir de 13 ans (classes de 3ème)
Information et sensibilisation au don de moelle osseuse à partir de 18 ans (universités et grandes écoles)
Réunions animées par un intervenant France ADOT 35 ou une infirmière spécialisée, accompagné(e) d’un greffé, d’une famille [image: alt]de donneur ou d’un donneur ou receveur de moelle osseuse.
Mode d’intervention modulable et adaptable selon les impératifs de l’établissement scolaire et universitaire.
 
Tous publics
 
Initier et organiser des événements destinés à l’information et à la sensibilisation aux dons d’organes et de moelle osseuse
Réunions publiques, salons, colloques,
Foire de Rennes
Journée nationale du don d’organes (22 Juin)
Toutes manifestations sportives
Tous types d’intervention dans les entreprises
Forums d’associations
Dépôts de documents dans les lieux publics (mairies, maisons de quartier, centre culturel ….) et dans les centres de santé (hôpitaux, cabinets médicaux, pharmacies, laboratoires …)
En relation avec les CCAS de communes, de Mutuelles ou d’organismes bancaires, organisation de réunions avec la population.
 
Mission n° 2 : Recrutement de Donneurs Volontaires de Moelle Osseuse (DVMO)
La moelle osseuse (# la moelle épinière) fabrique les cellules souches à l’origine du sang. Lorsqu’une personne est malade de la moelle osseuse et que les traitements médicaux n’ont pas enrayé sa maladie, on cherche un donneur de moelle osseuse compatible dans sa famille ou à défaut dans le registre national français des donneurs volontaires de moelle osseuse (DVMO).
Chaque année, environ 1100 greffes de moelle osseuse ou de cellules souches à partir de donneurs non-apparentés sont réalisées mais seulement environ 14 % proviennent de donneurs français.
Notre mission : Recruter pour enrichir le registre national et combler notre retard dans ce domaine.
Interventions de recrutement dans les collectes de sang, en entreprises, dans les centres de formation, dans les universités, lors de tout événement …
 
Mission n° 3 : Accompagner les malades, les greffés et leur famille
Interventions d’accompagnement et de conseil auprès des malades en attente de greffe et post-greffe, et leur famille, dans les services de chirurgie cardio-vasculaire et de néphrologie du CHU de Rennes ainsi qu’à l’AUB de Rennes (Dialyses).
 
Activité annexe : « Sacs en Sacs »
[image: alt]Afin de palier à la baisse régulière d’année en année des aides publiques, notre association a mis en œuvre depuis 5 années, sous l’impulsion et le pilotage de Christian Lefort, une activité de fabrication de sacs, cabas et autres objets pliés à partir de sacs de café et de thé vides. Des « journées atelier couture » sont organisées, dans le local « Alphonse » situé 19 boulevard Alphonse Guérin à Rennes et à la maison de quartier de la Poterie à Rennes.
Au total, ce sont environ 40 personnes qui participent à la chaine de fabrication des sacs et cabas (collecte des sacs vides, nettoyage, pliage, classement, rangement puis sélection, assemblage et enfin couture et contrôle de qualité avant mise en vente).
[image: alt]
 
Réseau de collecte de sacs de café et de thé vides dans tout le département, ainsi que dans la région parisienne.
Vente de sacs toute l’année, lors de la tenue des stands, lors de vide-greniers et braderies et surtout au mois de décembre au cours de marchés de noël. Ces marchés de noël au cours du mois de décembre, mobilisent une trentaine de bénévoles et permettent la vente d’environ 250 sacs. Outre la vente de sacs, ces marchés de noël sont de véritables moments de convivialité et d’ouverture vers la population brétilienne.
 
Nos activités en 2019
Exemples d’actions en 2019
 
Interventions en milieu scolaire et universitaires :
Entre mi-janvier et mi-décembre 2019 : 23 interventions dans les collèges et lycées (12 Collèges et 11 lycées publics et privés) du département représentant 51 séances auprès des jeunes du département.
Ces 51 séances ont permis de sensibiliser 3183 élèves de collèges et lycées.
[image: alt]
Interventions à l’école ASKORIA (école des métiers de la solidarité de Rennes 200 étudiants), à l’IFA (école des ambulanciers de Rennes), à l’ISFI (école des infirmières de Fougères), dans des MFR (maisons familiales rurales), à l’AG de la mutuelle UNIMUTUELLE,
Sensibilisation DVMO :

[image: alt]
 
Organisation et participation à l’événement « Réveille ta moelle # 1 » sur le campus de Rennes Villejean puis au concert à l’UBU Rennes centre. Pendant 3 jours, 30 bénévoles ont participé au recrutement d’environ 350 nouveaux donneurs de moelle osseuse sur le fichier national.
 
 
 
[image: alt]Foire de Rennes :

Comme tous les ans, notre association tient un stand à la foire de Rennes. En 2019, 17 bénévoles se sont relayés sur le stand de France ADOT 35 et ont distribué environ 1000 documents et enregistré une soixantaine de demandes d’inscription DVMO.
 
 
 
[image: alt]
 
 
Intervention en entreprise :

Intervention au siège de la société AVRIL à Bruz Ker Lann dans le cadre de la journée « safety day ». Organisation et animation de la journée pour le personnel (environ 150 salariés) sur le thème des dons d’organes et de moelle osseuse.
 
 
 
 
Tour de Bretagne cycliste des greffés :[image: alt]Participation au mini tour de Bretagne cycliste des greffés organisé par l’association AMIGO . 2 étapes : Rennes
-> Vitré -> Rennes et Rennes -> St Malo. Participation et tenues de stands à La Bouexière, Chateaubourg, Vitré et St Malo. Puis à St Malo : Arrivée de la 2nde étape du tour de Bretagne cycliste des greffés organisé par AMIGO et baptême du bateau « Le Ruban Vert ».
 
 
Nombreuses réunions publiques lors d’événements de toutes natures
 
[image: alt]
Journée conviviale annuelle
Tous les ans, au mois de septembre, nous organisons une journée conviviale pour tous les membres de l’association. En septembre 2019, en collaboration avec l’association Emeraude voile solidaire de Dinard, nous avons organisé une sortie en mer à bord du voilier l’Ephata. Une vingtaine de bénévoles ont pu en profiter.
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Nombreux stands tenus lors d’événements divers
Exemples d’événements : semi-marathon, trail, forum des associations, salons, fête des agriculteurs, fête de la nature, vide-grenier, événements sportifs ….
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Journée annuelle de formation des bénévoles
Tous les ans au mois d’octobre, nous organisons une journée de formation destinée à tous les bénévoles de l’association.
[image: alt]
Notre programme prévisionnel 2020
[image: alt]
 
Le samedi 14 février 2020, nous avons participé à la journée nationale d’action pour la défense de l’hôpital public et avons été aux côtés des personnels du CHU de Rennes.
 
[image: alt]
 
Notre assemblée générale annuelle s’est déroulée le samedi 7 mars dernier à Redon en présence du docteur Antoine Ausseur de l’agence de la Biomédecine de Rennes.
 
Comme tous les ans, elle a été suivie d’un repas convivial et l’après-midi de la visite du cœur de la ville de Redon.
[image: alt]
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Remise d’un chèque suite à une conférence sur les dons d’organes lors de l’AG de la caisse du Crédit Agricole de St Méen le grand le 12 mars 2020.
 
 
Depuis le 17 mars 2020, nos activités sont très restreintes en raison du confinement lié à la pandémie du Covid 19.


Sur notre agenda
Prochainement nous serons présents
Les activités seront mises à jour d’ici quelques semaines.
Merci de votre compréhension

Nos événements, passés ou à venir
NOTRE PIQUE NIQUE annuel aura lieu le dimanche 25 sept à Mireloup
Les inscriptions sont ouvertes : france.adot35@gmail.com
[image: alt]
 
Les forums des associations approchent…
Comme tous les ans, nous serons présents dans plusieurs communes:
-Montfort sur Meu
-Chateaugiron
-Chartres de Bretagne…
[image: Montfort S/ Meu]
LE TOUR DE BRETAGNE DES GREFFES du 20 au 27 juin
Le Tour de Bretagne passe par notre département. Lors des différents arrêts citoyens (Janzé, Retiers, Chateaugiron, Chantepie, Rennes, L’Hermitage, St Meen le Grand, Montfort S/ Meu)  nous accuellerons  la cinquantaine de coureurs.
440kms au compteur avec beaucoup de courage, de belles rencontres et une belle prouesse pour tous ces coureurs greffés. @amigo
[image: alt] [image: alt] [image: alt] [image: alt] [image: alt] [image: CHU Pont Chaillou Rennes]
Une très belle journée lors du festival CARAMBOLE à Sens de Bretagne. 12 juin
https://carambolefestival.wordpress.com/2022/06/01/programmation/
Atelier pour tous avec la présentation des  « Sacs en Sacs »
Réalisation, par une équipe de bénévoles, de sacs cabs à partir de paquets de café
[image: alt] [image: alt]
Rencontre avec l’ADOT 85 pour notre salariée lors de son périple à vélo de St jean de Monts à la Rochelle

Présence lors des 6H du VVT à Argenté du Plessix – 15 mai
https://6heuresvttaumoulinneuf.wordpress.com/
[image: alt]  [image: alt]
Tenue de stand lors du trail APIRUN Tour – 23&24 mai – Liffré
https://www.apirun.fr/apiruntour/
[image: alt] [image: alt] [image: alt] [image: alt]
Un équipe de chic et de choc pour sensibiliser les 600 coureurs présents
Semaine de présence à la FOIRE INTERNATIONALE de Rennes – du 20 au 27 mars
[image: alt][image: alt]
[image: alt]Hermini du Roazhon Park nous a accompagné
TEMPS FORTS sur le CAMPUS RENNES 2 – 13 et 14 mars
« PARTAGER SA MOELLE POUR SAUVER UNE VIE »
[image: alt] [image: alt] [image: alt] [image: alt]   [image: alt]
INTERVENTIONS SCOLAIRES sur tout le département : Collèges et Lycées – Universités
[image: alt]
Collège Ghandi – Fougères
[image: alt]Lycée Maupertuis St Malo

[image: ESUP Bruz]
ESUP – Chartes de Bretagne
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Lycée Maupertuis St Malo




 

ASSEMBLEE GENERALE – 14 Mars – Melesse
[image: alt]
[image: alt]
[image: alt]AG 22 Melesse

2022
Nous serons présents lors du salon nautique de St Malo  (17 au 20 septembre)
[image: alt]
Notre pique-nique de rentrée est prévu
le samedi 19 septembre à Mireloup.
[image: alt] [image: alt]
Inviation Fete nature 190921
https://www.facebook.com/bretagne35.refugedemireloup
De très belles rencontres et des témoignages poignants lors du trail APIRUN de Liffré
https://bit.ly/3A9Wx7N
[image: alt] [image: alt] [image: alt]
Nos bénévoles ont été très actifs cet été avec l’intervention lors des Vespérales de St Malo
[image: alt] [image: alt] [image: alt]
Témoignage de Vanessa – Greffée du cœur à l’âge de 26 ans
Cette période difficile entraine des réflexions que Vanessa partage dans « 3 minutes avec .. » de FRANCE 3 Bretagne.
https://youtu.be/AWXBpom0lJQ

 
voeux
En raison de la période de confinement liée à la pandémie du Covid 19, les activités de l’association reprendront en Septembre 2020.

Plus de renseignements ? Contactez nous !











Je souhaite être contacté pour devenir éventuellement bénévole de FRANCE ADOT
 Titre *  Monsieur
Madame
Mademoiselle


 Nom * 
 Prénom * 
 E-mail * 
 Confirmez votre mail * 
 Adresse 
 Ville * 
 Code Postal * 
 Numéro de téléphone 
 Pays * France
Afghanistan
Afrique du sud
Albanie
Algérie
Allemagne
Andorre
Angleterre
Angola
Anguilla
Antarctique
Antigua et Barbuda
Antilles néerlandaises
Arabie saoudite
Argentine
Arménie
Aruba
Australie
Autriche
Azerbaïdjan
Bahamas
Bahrain
Bangladesh
Belgique
Belize
Benin
Bermudes (Les)
Bhoutan
Biélorussie
Birmanie
Bolivie
Bosnie-Herzégovine
Botswana
Bouvet (Îles)
Brésil
Brunei
Bulgarie
Burkina Faso
Burundi
Cambodge
Cameroun
Canada
Cap Vert
Cayman (Îles)
Chili
Chine (Rép. pop)
Christmas (Île)
Chypre
Cocos (Îles)
Colombie
Comores
Congo
Cook (Îles)
Corée du Nord
Corée du Sud
Costa Rica
Côte d'Ivoire
Croatie
Cuba
Danemark
Djibouti
Dominique
Egypte
El Salvador
Emirats arabes unis
Equateur
Erythrée
Espagne
Estonie
Etats-Unis
Ethiopie
Falkland (Île)
Féroé (Îles)
Fidji (République des)
Finlande
Gabon
Gambie
Géorgie
Géorgie du Sud et Sandwich du Sud (Îles)
Ghana
Gibraltar
Grèce
Grenade
Groenland
Guadeloupe
Guatemala
Guinée
Guinée Equatoriale
Guinée-Bissau
Guyane
Guyane française
Haïti
Heard et McDonald (Îles)
Honduras
Hongrie
Inde
Indonésie
Irak
Iran
Irlande
Islande
Israël
Italie
Jamaïque
Japon
Jordanie
Kazakhstan
Kenya
Kirghizistan
Kiribati
Koweit
La Barbad
Laos
Lesotho
Lettonie
Liban
Libéria
Libye
Liechtenstein
Lithuanie
Luxembourg
Macau
Macédoine
Madagascar
Malaisie
Malawi
Maldives (Îles)
Mali
Malte
Mariannes du Nord (Îles)
Maroc
Marshall (Îles)
Martinique
Maurice
Mauritanie
Mayotte
Mexique
Micronésie (États fédérés de)
Moldavie
Monaco
Mongolie
Montserrat
Mozambique
Myanmar
Namibie
Nauru
Nepal
Nicaragua
Niger
Nigeria
Niue
Norfolk (Îles)
Norvège
Nouvelle Calédonie
Nouvelle-Zélande
Oman
Ouganda
Ouzbékistan
Pakistan
Palau
Panama
Papouasie-Nouvelle-Guinée
Paraguay
Pays-Bas
Pérou
Philippines
Pitcairn (Îles)
Pologne
Polynésie française
Porto Rico
Portugal
Qatar
République centrafricaine
République Dominicaine
République tchèque
Réunion
Roumanie
Royaume-Uni
Russie
Rwanda
Sahara Occidental
Saint Pierre et Miquelon
Saint Vincent et les Grenadine
Saint-Kitts et Nevis
Saint-Marin (Rép. de)
Sainte Hélène
Sainte Lucie
Samoa
São Tomé et Príncipe (Rép.)
Sénégal
Seychelles
Sierra Leone
Singapour
Slovaquie
Slovénie
Somalie
Soudan
Sri Lanka
Suède
Suisse
Suriname
Svalbard et Jan Mayen (Îles)
Syrie
Tadjikistan
Taiwan
Tanzanie
Tchad
Thailande
Timor
Togo
Tunisie
Turkménistan
Turks et Caïques (Îles)
Turquie
Tuvalu
Ukraine
Uruguay
Vanuatu
Vatican (Etat du)
Venezuela
Vierges (Îles)
Vierges britanniques (Îles)
Vietnam
Wallis et Futuna (Îles)
Yemen
Yougoslavie
Zaïre
Zambie
Zimbabwe


Votre demande * 
*J'accepte les conditions d'utilisation
Je souhaite m'abonner à la newsletter France ADOT et recevoir les actualités de mon département.
* Champs obligatoires
Dans le cadre de la loi n°78-17 du 6 janvier 1978 relative à l'informatique, aux fichiers et aux libertés, les données de ce site font l'objet d'une déclaration à la CNIL (Commission Nationale Informatiques et Libertés) enregistrée sous le n° 1121251 en date du 15 décembre 1986. FRANCE ADOT est susceptible de vous envoyer des messages d’information par mail suite à votre prise de contact. Vous bénéficiez du droit d'accès, de suppression et de rectification de vos données personnelles, en vous adressant à l'association nationale, par courrier électronique (franceadot@wanadoo.fr) ou par courrier à : Secrétariat FRANCE ADOT - 373 rue de Périgueux - 16000 ANGOULEME.





Nos soutiens
Partenaires financiers :
[image: alt]      [image: alt]      [image: alt]     [image: alt]
45 autres communes d’Ille et Vilaine, sachant que ce nombre diminue d’année en année.
 
 
Partenaires associatifs :
 
[image: alt][image: alt][image: alt][image: alt][image: alt]   [image: alt]  [image: alt]
 
 
Autres Partenaires :
[image: alt]
L’Etablissement Français du sang de Rennes pour lequel il convient de noter la qualité de notre partenariat réciproque
[image: alt]
[image: alt]                              [image: alt]
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Ce site Web utilise des cookies pour améliorer votre expérience. Nous supposerons que vous êtes d'accord avec cela, mais vous pouvez vous retirer si vous le souhaitez. ACCEPTER
Privacy & Cookies Policy



Fermer
This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these cookies, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may have an effect on your browsing experience.






Nécessaire 

Nécessaire

Toujours activé
Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. This category only includes cookies that ensures basic functionalities and security features of the website. These cookies do not store any personal information.





Non nécessaire 

Non nécessaire

Any cookies that may not be particularly necessary for the website to function and is used specifically to collect user personal data via analytics, ads, other embedded contents are termed as non-necessary cookies. It is mandatory to procure user consent prior to running these cookies on your website.
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