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EDITO

Voila déja six ans que les trois associations France ADOT des Bouches du Rhéne, des
Alpes Maritimes et du Var collaborent a I'élaboration de notre journal annuel

«le Mess@ger du Midi».

Au fil des numéros, le journal a évolué, notamment au niveau de la présentation qui
s'est peu a peu étoffée, modernisée et des informations qui se sont diversifiées dans
un souci toujours présent de vous intéresser et de vous informer.

Cette année le changement est plutét radical : notre journal change de forme !

L'information a été recentrée sur les actions menées par les trois ADOT durant I'année
écoulée et sur celles planifiées pour 2008, sans oublier pour autant les informations
médicales.

En espérant que ce nouveau format ainsi que le contenu du journal que nous avons
voulu le plus ludique possible éveillent votre intérét, nous vous souhaitons une bonne
lecture.

Lorsque vous aurez parcouru notre journal ne le jetez pas, faites le circuler autour de
vous afin que I'information puisse s'étendre au plus GRAND

PGA;C Gﬂ;TC—

Vice Présidente France ADOT 13




Bilan 2006 des activités de prélevements et
des greffes en France

Evolution du nombre de donneurs d’organes potentiels et prélevés. Le nombre
de donneurs recensés n'est disponible que depuis 1994
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En 1988, fut réalisée a 1’hopital St Louis la premiére greffe dite de sang de cordon.

En effet, le sang placentaire contenu dans le cordon ombilical aprés la naissance d’un
nouveau- né renferme un trés grand nombre de cellules souches hématopoiétiques méme si
le volume disponible est modeste.

Les sangs de cordon sont recueillis aprés autorisation maternelle puis congelés pour
conservation aprés typage HLA et contrdle microbiologique. Le prélévement en lui-méme
est sans danger pour la mére et pour I’enfant. 350 000 unités de sang placentaires valides
sont ainsi conservées a travers le monde.

En France, il existe 3 banques actives mettant a disposition ce type de greffon (Bordeaux,
Besangon et St Louis).

Ces cellules souches ont pour principale caractéristique une certaine immaturité

« immunologique » autorisant une moins grande compatibilit¢ HLA sans pour autant
majorer le risque de réaction du greffon contre I’héte.

Initialement réservés a la greffe chez I’enfant en raison d’un nombre de cellules limité, ce
type de greffon est de plus en plus utilisé chez I’adulte grace a la possibilité de greffes

multi cordons.

Greffes de sang de cordon .....un espoir pour ’avenir !

Ce type de greffon est le plus souvent utilisé dans le cadre d’allogreffes non
apparentées car il permet d’élargir notablement les chances de trouver un donneur.
Ainsi le recours aux cellules souches placentaires non apparentées est de plus en plus
fréquent avec de nombreux avantages : collecte facile et sans risque, disponibilité, transport
facile, exigence de compatibilité donneur / receveur moindre.
Cependant, il existe aussi un certain nombre de limites avec notamment, en ce qui concerne
le contrdle de la maladie, une impossibilité de deuxiéme don (en cas de rechute ou de non
prise de greffe) et souvent une immunosuppression plus importante source de risques
infectieux majorés. Ce type de greffon est donc le plus souvent placé en deuxieéme choix par
rapport a un donneur adulte.
En conclusion, la greffe de sang de cordon reste une alternative réelle méme chez le patient
adulte. Il pourrait s’agir d’une source inépuisable, pourvu que 1’on dispose de moyens
suffisants pour constituer des banques.

Dr Marilyne POIREE

Hémato-pédiatre
CHU Archet 2 (Nice)

Information relayée par France Adot 06




POURQUOI FAUT-IL INFORMER ?

Taux d'oppositions en 2006 dans les régions

Pour réduire le taux de refus souvent di a des idées regues.

Confrontées a la mort d'un proche, beaucoup de familles s'opposent encore
trop souvent au prélévement d'un organe en faisant valoir les convictions
religieuses du défunt ou les leurs. Contrairement a une idée regue, les grandes
religions monothéistes encouragent le don d'organes.

Le don d'organes c'est :

« Un acte de charité miséricordieuse » pour les chrétiens, « un acte
conforme aux principes d'altruisme » pour les musulmans, une « mitsva »,
une bonne action, pour les juifs.

Les trois religions insistent sur les principes de nécessité et d'absence de
profit.

25,5

Pour les chrétiens
Jean-Paul Il a évoqué ce sujet a de multiples occasions, parlant « d'une
manifestation généreuse de solidarité ».
Le P. Patrick Verspieren, jésuite et bioéthicien, précise que : « Lors de la
résurrection, ce n'est pas la matérialité des organes qui entre en compte. Dans

la vie éternelle, il n'y a plus d'échange ni corporel ni sexuel. » rq
Pour les musulmans L

Le code islamique de I'éthique, publié en 1989 par 'organisation islamique
des sciences médicales (IOMS), reconnait le caractere supérieur du
prélevement quand il permet de sauver une vie au principe qui défend
l'intégrité du corps.

Taux d'opposition dans les régions en 2006

M 35724379

Pour les juifs
B 26,923357(7) Enfin, le Grand Rabbin d'Israél, Moderchai Eliahu, a rappelé, en 1986, que

12,5 4 26,9 (8) le don d'organes devait étre encouragé dés lors que la preuve de la mort
est bien établie.

Source Agence Biomédecine




France ADOT 06

En 2007, les bénévoles de France ADOT 06 ont poursuivi leurs missions d'information et de sensibilisation sur le don d'organes, de tissus humains et de moelle osseuse.
France ADOT 06 a fait le choix d'exprimer la SOLIDARITE avec les Associations de santé et de patients des Alpes Maritimes pour aller a la rencontre du grand public.
Rencontre avec les Associations de santé et lien social

Rendez vous des Associations organisé par la ville de Nice

Journées Cap Santé a Grasse

Dans le cadre de la semaine nationale du don de moelle osseuse stand d'information a Carrefour Lingostiere en collaboration avec les Associations "Ensemble avec Benoit",
"Leucémie Espoir 06" et I'Antenne locale de "I'Association Laurette Fugain » .

Partenariat avec I'Union Départementale 06 des Donneurs de Sang, ses Associations et ses Amicales car nous avons en commun la méme éthique du don : anonymat, bénévolat,
gratuité et non profit.

Grace au partenariat avec le CHU de Nice, France ADOT 06 assure une permanence a I'Hopital de I'Archet1 et participe au Conseil des Usagers.

France ADOT 06 est présente dans :
- les Colleges, les Lycées, les IUT, IFSI et les entreprises pour donner gratuitement une information de qualité avec des greffés
- les manifestations sportives en faveur du don (Prom'Classic, Marathon des Sables, Tournois de tennis)...

France ADOT 06 apporte une aide a la réalisation de mémoires, théses et tous travaux ayant pour sujet le don et la greffe d'organes.

Votre engagement vous appartient, puisse t'il rejoindre le nétre.




—DONS D' ORGANES —

455 France ADOT 13

w4

France Adot 13, est composée de 50 bénévoles dont 10 greffés , qui ont permis de mettre en place une organisation pour une meilleure approche de terrain et
un partage efficace du travail.

France Adot 13, a axé l'information sur les éléves des lycées et des colléges, les écoles de Police, ainsi que vers les adultes, au travers de nombreux stands
d'informations dans les endroits publics tels que les foires, les hopitaux, les galeries marchandes, les postes, les parcours sportifs.

Ces actions sont complétées, en 2007-2008 , par I'approche des étudiants des l'universités.
Pour chacune de ces actions un greffé est présent.

France Adot 13, répond a toutes les sollicitations associatives, scolaires en vue de faire avancer la réflexion,
la prise de position sur le don d'organes et de tissus.

Diffusion de documentation dans les pharmacies, labo, cabinets médicaux, mairies, maisons de la Sécurité sociale etc...

En 2007, les bénévoles ont réalisés 150 interventions et ont rencontré 3000 éléves,
plus de 7000 cartes ont été demandées.
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France ADOT 13

Partenariat avec les écoles de police nationale du département; Journée d’information a la faculté des lettres d’Aix-en-Provence et piéce de théatre ;

Concert de chants chorals en L'église Saint-Georges de Marseille;

Journée des associations a Digne:

Féte des associations au parc Borely:

Participation a la journée « Maryse pour la vie » a Cassis:

Partenariat avec 'EFS et 'association Stéphanie Fugain, au profit du don de moelle osseuse;
Le parcours des Lions, compétition sportive, organisée par le Lions Club d’Istres Miramas;

Partenariat avec le GROUPE CARREFOUR « solidarité » pour la journée nationale du 22 juin;
(tenue de stand sur 3 grands « carrefour » du département)

Journée des associations a Aix-en-Provence et Digne;
Participation a la manifestation de I'association des coureurs de fond de Cassis;

Participation au concert NRJ, a la mémoire de Grégory Lemarchal;

Tenue d’un stand (offert par la Caisse d’Epargne) a la Foire Internationale de Marseille pendant 11 jours pleins.




A GREFFE
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France ADOT 83

Si le Don d’'Organes est devenu un sujet moins tabou qu’il y a une dizaine d’années, c’est grace aux médias qui ont répondu de plus en
plus favorablement a nos sollicitations ; si de plus en plus de Frangais demandent a recevoir une carte de donneur, c’est grace au site
Internet mis en place par la Fédération France ADOT au service des internautes de chaque département, c’est aussi grace aux actions
percutantes de ’Agence de Biomédecine ; siles Francgais ont pris trés concrétement conscience de la réalité des besoins de greffe pour
:es n&a}lades, c’etst grace au jeune Gregory Lemarchal qui par sa mort a fait bien plus que les médias et que tous les bénévoles, malgré
eur dévouement .

Mais si le sujet est mieux connu du grand public et mieux pergu par lui, c’est aussi grace au travail inlassable de fourmi des bénévoles
tenaces ! Depuis 1 969 sur le plan Fedéral et depuis 1988 dans le Var, I'information et la sensibilisation a cet acte de générosité que sont
les Dons d'Organes , de Tissus et de Moelle Osseuse sont diffusées régulierement aupres du grand public. Afin de vous permettre de
mieux réaliser le travail effectué dans le Var, nous avons tenu a vous donner un apergu succinct des activités de notre Association en
2 007 qui sont un reflet de ce qui est fait chaque année.

Nos activités vont essentiellement vers les jeunes ;

Ainsi nous sommes allés dans 8 lycées dont 2 professionnels, 12 colléges et 2 écoles d’Infirmiers répartis sur 13 villes du Var,
devant donc 110 classes et informant 2 800 éléves et 110 adultes.

Pour joindre les milieux professionnels adultes : nous sommes allés informer le personnel du Péle Santé de La Seyne, du
Centre Hélio-Marin d’Hyeres, de la au Mourillon, de la D.D.E, de la Police Municipale de Toulon, des infirmiéres de lycées,
du Conseil Général du Var, a ’Ecole d’Artillerie de Draguignan.




France ADOT 8

Nous avons atteint le grand public grace:
A des interviews a RTL, RCF et Chérie FM . Des articles dans les journaux municipaux du Luc et des Arcs, dans Var-Matin , Fenétre sur Seyne.

Aux panneaux électroniques municipaux, a I'affichage dans les mairies, hépitaux, chez les médecins, a la
distribution de tracts dans toutes les pharmacies du Var.

Aux tenues de stands : dans les grandes surfaces (Champion, Carrefour) ; sur les marchés de La Seyne et
Lorgues, a ’hopital de Draguignan, lors des Forums Associations (La Valette, La Seyne, Lorgues, Les Arcs, Le
Luc, La Farléde, Trans), Forum Santé d’Hyéres, les Virades de I‘Espoir a Brue-Auriac, Trans, Hyéres, a la Foire
aux Plants de Toulon.

Des stands lors des collectes de sang au cours de la semaine consacrée a la Moelle Osseuse en Octobre et la
participation a des Assemblées de Donneurs de Sang.

Deux concerts Vocaux a Ollioules et a La Crau

Un loto a Six Fours les Plages

Et bien d’autres activités encore, bilan : 36 villes et plus de 4500 personnes informées ! Mais tout ce travail n’a été possible que grace a quelques 60 bénévoles
dévoués répartis sur tout le Département qui préparent en ce moment les festivités pour célébrer les 20 ans de notre Association fin 2008 !




France ADOT 06

PROJETS 2008

France ADOT 13

France ADOT 83

-Toutes les manifestations seront reconduites en 2008

-Stands d'information dans toutes les manifestations,
forums de santé publique

-Partenariat actif avec I'Union Départementale 06 des
donneurs de sang, les Associations et Amicales lors
de collectes ou d'Assemblées Générales

-Partenariat avec le CHU de Nice

-Information dans les colléges, lycées, IFSI et
entreprises et aide aux étudiants pour leurs mémoires.

-Diffusion de documents dans les pharmacies
-Information ciblée sur le don de moelle osseuse et
recrutement de donneurs volontaires au fichier des
donneurs de moelle géré par le Centre Donneur du
CHU de Nice

-Formation des bénévoles

-Participation a la "vie fédérale"

Et toujours a votre écoute pour un OUI a la vie !

Merci au nom des 12000 personnes qui attendent de la
greffe cet espoir de vie

-Continuation des actions précédemment citées ;

- Partenariat avec I’école des Marins Pompiers de
Marseille.

- Partenariat avec les mairies de Marignane, Saint-
Rémy, Chateaurenard, Tarascon et Rognes, afin de
donner une information aux habitants de ces
communes

- Partenariat avec la Cité des associations de
Marseille pour transmettre I'information a toutes les
associations adhérentes ;

- Journée d’information sur la base aérienne d’Istres.

- Partenariat avec la GALERIE DU ROY RENE, a Aix-
en-Provence, a I'occasion de ses soirées picturales.

- Concert de chants chorals (Gospel) et des
Vallonnés.

- Collaborer avec la Prévention Routiére lors de ses
animations.

- Solliciter les porteurs de cartes a donner leur avis
et des idées pour continuer d’informer

- Concert au stade vélodrome (NRJ)
- Débats télévisés sur la position des personnalités
représentatives des différentes communautés

religieuses, sur les dons d’organes.

- Collaboration avec les écoles de kinésithérapie

- Conférence dans le cadre de I’Association
« Réve » en Octobre

- Participation au Forum santé d’Hyéres en
Octobre

- Concert vocal en I’Eglise de Bormes les
Mimosas le Dimanche 18 Novembre

- Loto : le Dimanche 25 Novembre a Six-Fours

- Conférence au CEAS du Mourillon le 28
Février

- Informations dans les colléges et lycées et
IFSI d’Octobre a Juin

- Manifestations sportives : match de rugby,
marche au crépuscule, parcours cycliste.... de
Mai a Octobre sur Sanary et La Seyne

-Anniversaire des 20 ans d’existence de France
ADOT 83 ; soirée festive :chorales, danses
folkloriques ; conférence.

-Collaboration avec les DSB lors des collectes
de sang

- Information dans les casernes de pompiers




MERCI POUR VOTRE SOUTIEN

AG2R

APPLIKART CHORALE GOSPEL

ASSOCIATION DES COUREURS DE FOND DE CASSIS
CAISSE D’EPARGNE

CARREFOUR GROUPE SOLIDARITE

CHU DE NICE

CCEUR AZUR DE LA CRAU

CONSEIL GENERAL

CONSEIL REGIONAL PACAC

COVER ETANCHEITE

CREDIT AGRICOLE DU VAR

DECATHLON LINGOSTIERE

ENSEMBLE AVEC BENOIT

FR3 NICE

GALERIE DU ROY

LE CHCEUR DES MAGNANARELLES DU VAR

LE LIONS CLUB ISTRES MIRAMAS

LES DSP

LAURETTE FUGAIN ANTENNE DE NICE

LEUCEMIE ESPOIR 06

MAIRIE DE MARSEILLE

MAIRIE DE NICE

MAIRIE DE CAGNES )
MAIRIE DE SAINT ETIENNE DE TINEE Gregory a suscité un fabuleux essor de demandes
MAIRIE DE BIOT

MADAME ANNIE PEYNET

MLN TV association-gregorylemarchal.com
MAIRIE DES ARCS www.maryse-pourlavie.com

MAIRIE DU LUC laurettefucai
MAIRIE DE LA SEYNE SUR MER www.lauretterugain.org

MAIRIE DE SIX FOURS www.vaincrelamuco.org
MAIRIE DE LA VALETTE www.dondusang.com

MAIRIE DE SANARY www.agence-biomedecine.fr
NRJ

www.chu-nice.fr
OTIM-IMMOBILIER leucemie-over-blod.com
POINT ECOUTE JEUNES DE HYERES www.leucemie-ov g-cf
POUR UN CCEUR ESPEME NICE www.ensemble-avec-benoit.com
PAROISSE SAINT GEORGES DE MARSEILLE www.peynet-shop.com
PAROISSE DE BORMES LES MIMOSAS
UD 06 DES DONNEURS DE SANG




France ADOT 06
Correspondant du 20
Iréne ALLIONE

185 avenue de Fabron
06200 NICE
04.93.83.64.89.
adot06@wanadoo.fr

France ADOT 13
Correspondant du 04
Philippe CROUZET

BP 30070

13352 MARSEILLE CEDEX 05
04.91.45.22.14.
adot13@france-adot.orqg

France ADOT 83
Marie-Magdeleine GEORGES
3, rue Lagane

83500 LA SEYNE SUR MER

04.94.30.70.78. ou 04.94.94.08.60.

France-adot83@wanadoo.fr

Retrouvez-nous sur le web :
www.france-adot.org

Je demande des informations pour

participer a la vie de France ADOT

] o6
[ 13
] s3

Je fais un don permettant de développer
I’action de France ADOT de mon
département :

10 Euros
20 Euros
30 Euros

O
D Autre montant

Fiscalité : un recu libératoire déductible des impots a
hauteur de 66% sera délivré !
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BRARNQUE ASSURRANCE MULTIMEDIA
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