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On peut toujours plus

Edito

Nous serons encore nombreux ce 18 Juin sur nos stands en grande surface, a l'occasion de la
16°™ Journée Nationale du Don d’Organes, et tout I'été dans les collectes de sang ou les fétes.

Mais le « Sujet du trimestre » de ce 14°™ numéro de votre revue ADOTement Vétre vous
présente plus en détails ce qui sera le moment fort de cette année 2011: le « 1°" Tour de
Bretagne cycliste des Greffés  », organisé dans le cadre de la 2°™ Féte Bretonne Greffe et Don.
Un grand rendez-vous pour lequel je vous demande de vous mobiliser, dans la semaine du 10 au
16 Octobre prochain. « Chaque jour quelgue chose en Coétes d’Armor  » pendant toute la
semaine, pour un impact médiatique maximum.

Et en amont de cette grande manifestation, il ne faudra pas non plus manquer la séance de
formation, le samedi aprés-midi 1*" Octobre & St-Brieuc : un rendez-vous indispensable pour nos

que ce que I'on croit
pouvoir »
Joseph KESSEL

Le sujet du trimestre : Le 1¢r Tour de

Bretagne cycliste des Greffés

Aprés une 1°° expérience réussie en 2009, le collectif
AMIGO Bretagne organise cette année sa "2éme Féte
Bretonne Greffe et Don", et le "Tour de Bretagne Cycliste

des greffés " en sera le fil rouge. Une "Premiere" jamais

réalisée en France !

Du Mardi 11 au Dimanche 16 octobre 2011, 60 cyclistes
greffés (dont des étrangers) et accompagnants relieront
Nantes a Rennes, en 6 étapes et plus de 750 km, en
passant symboliquement par toutes les villes bretonnes
impliquées dans le Don ou la Greffe d’Organes. Bernard
HINAULT a accepté le parrainage de cette opération. Le
Tour fera étape a Lannion le jeudi soir 14 Octobre, repartira
le lendemain pour St-Malo, avec arrét déjeuner a St-Brieuc.

Toute la semaine, des animations avec les partenaires
seront organisées, pour sensibiliser le public a la greffe et
au don dorganes. La mutuelle MCD, partenaire de
FRANCE ADOT depuis plusieurs années, sera grace aux
bonnes relations entretenues avec I'agence de St-Brieuc et
son président Pierre GUITON, un élément majeur.

Nous espérons, par cette semaine d’actions, entrainer une
mobilisation médiatique maximale et, a terme, améliorer les
résultats Bretons, déja plutot bons, de la greffe.

nouveaux Correspondants Locaux, une remise a niveau toujours tres utile pour les plus anciens.
A toutes et a tous, bonne lecture et bonnes

vacances, en Bretagne ou plus loin .

Cette manifestation ne pourra se faire qu'avec votre aide.
Aussi merci de nous réserver tous vos loisirs de cette
semaine du 10 au 16 Octobre, qu’'on puisse clairement
annoncer qu'avec I'ADOT 22 il se passe «chaque jour
quelque chose en Cotes d’Armor ». Nous serons
présents dans les hopitaux, dans les gares, dans les
grandes surfaces, dans les mairies des villes traversées,
nous organiserons des conférences, ...

En direct : les ADOTSs et ’EfS
Bretagne mutualisent leurs actions

A l'occasion de la 6°™ campagne nationale d'information
sur le Don de Moelle Osseuse |, la ville de Rennes avait été
choisie (avec 8 autres) pour participer les 11 et 12 Mars a
I'opération « Les Veilleurs de Vie ».

Il s’agissait de mettre en avant 'engagement des donneurs,
une population d’hommes et de femmes fédérée au sein de
la communauté des "Veilleurs de Vie ". A cette occasion
'EfS de Rennes et les ADOTs 22, 35 et 56 ont mutualisé
leurs efforts et concentré leurs actions autour de la
communauté urbaine de Rennes.

Le résultat fut a la
hauteur de nos
aspirations et en
2 journées, sur 4
stands, 309
engagements
DMO ont été
remplis par les 45
bénévoles et
responsables EfS.
Nos bénévoles
(13 de 'ADOT 22)
ont consacré 346
h a cette
opération, ce qui représente 44 journées de travail!
Certains y ont passé leur week-end, couchant sur place. Un
bonheur de partager nos expériences, un bon souvenir pour
tous, et la satisfaction générale de se retrouver tous
ensemble le samedi soir autour d'un pot, Place de la
République, pour partager nos émotions.
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Un exemple a suivre et ... une action a renouveler !
Prochainement, le suivi de ces 309 volontaires.




Dates a retenir pour 2011

Il est important pour notre organisation que vous notiez,
pour vous libérer, les dates auxquelles nous ferons appel a
vous. Cette liste n’est pas exhaustive.

Samedi 3 Septembre : Forum Dinan, Lannion, St-Brieuc
Samedi 10 Septembre : Forum Guingamp

Samedi 10 au Dimanche 18 Septembre : Foire Exposition
de St-Brieuc — on a besoin de vous tous les jours ...

Samedi 1° Octobre : Séance de formation a St-Brieuc,
ouverte aussi aux bénévoles des associations impliquées
dans le Tour de Bretagne cycliste des Greffés

Semaine du 10 au 16 Octobre : on sera sur le terrain tous
les jours pour le Tour de Bretagne des Greffés ...

Et toute I'année dans les collectes de sang !

Le coin librairie

@ Depuis la parution du N° 13 d’ADOTement Vétre en
Juillet dernier, nous avons 2 nouveaux livres a vous
proposer (nous pouvons vous adresser la liste compléte) :

N° 43 : «Le Vrai Cceur de Popeye », 145 pages. Le
témoignage de Jacques PIMOULT, un Breton greffé du foie.
Parcours d'un homme qui se retourne sur son passé et se
raconte. Tres facile & lire.

N° 44 : « Réflexions éthiques sur la pénurie d'organes

en Europe », 280 pages. Ouvrage collectif qui reprend
I'essentiel des interventions et des débats du séminaire des
6 et 7 mai 2009, organisé dans le cadre de la révision des
lois de bioéthique. Tres intéressant.

Pour vous procurer livres ou vidéos (liste
compléte disponible), téléphoner a Marie-
Christine au 02.96.23.79.39. Elle vous les
fera parvenir par la CERP dans votre
pharmacie de référence.

A la fin de mon réve, jen étais page 32 de mon « Petit
Robert Grand Format » version 1997, et quelle ne fut pas
ma surprise, entre ADOSSER et ADOUBEMENT, de
découvrir ADOT, ce petit mot qui chante si bien a nos
oreilles ... Vrai de vrai, et il était écrit :
ADOT (adot) n. f. — 1980 ; acronyme d’Association pour
le Don d’Organes et de Tissus humains — Mouvement
associatif départemental fédéré au sein de FRANCE
ADOT, ayant pour rdle d’informer le public sur le don
d’organes, de tissus et de moelle osseuse.

Ce matin en me levant je suis allé vérifier : c’était bien un
réve ! A moins que dans la derniere édition ? Mais non,
mais pourquoi pas ? Car enfin, contrairement a une idée
recue, ce n'est pas parce que les mots sont dans le
dictionnaire qu’on les utilise, mais
c’est bien l'utilisation des mots qui

fait qu'ils se retrouvent dans le c&
dictionnaire! Mon réve est trés

certainement prémonitoire, et je

compte bien adresser copie de ce

« billet» a Alain REY: je suis

certain qu’il ne sera pas insensible

a ma réflexion et que bientét ...

Car enfin rendez-vous compte, ce serait I'aboutissement de
ce que certains (et j'en suis) tentent d'imposer, de maniéere
parfois jugée abusive : adotiens et adotiennes, ADOTement
Vétre, les ADOTs, mais qui peut s’en plaindre ? Car ca
sonne bien. Imaginez, si notre mouvement s’était nommé
CTFC ? Que faire avec toutes ces consonnes ? Alors
qu’adot, 2 consonnes et 2 voyelles, la noire et la bleue.

Quelle harmonie ! On peut tout faire et c’est doux a l'oreille.
Certains nous font remarquer qu’ADOT, « ¢a ne veut rien
dire, c'est pas porteur », Evidemment, si notre
mouvement s’était créé en 2009, on se serait appelé « Don
de Vie », « Donner pour la Vie », « Organes de toi », ...
mais bon, ce n'est pas maintenant qu'on va changer de
nom, alors tant qu'a faire faisons avec et faisons bien !

Infos ...

FRANCE ADOT évolue

En 2010, la fédération FRANCE ADOT a revu sa charte
graphique, a commencer par son logo : la nouvelle version
est utilisée en en-téte de cette édition ADOTement Vbtre.

L’ensemble de nos
productions va ainsi
évoluer. En premier lieu
la carte de donneur

d'organes  (ci-contre),
l'autocollant, et trés
prochainement le

triptyque d'information :
il va donner lieu a 2
documents séparés,
'un réservé au Don & :
d’Organes, le second spécifique au Don de Moelle Osseuse
(il contiendra le formulaire d’engagement).

Ces 2 documents seront beaucoup plus colorés, a l'image
de nos panneaux d’exposition.

FRANCE ADOT 22 dans les collectes de sang

- En 2010, la moitié des engagements Don de Moelle
Osseuse fournis a 'EfS de Rennes ont été réalisés en
collecte (251, sur 498).

- A l'occasion de la 6°™ campagne d'information Moelle
Osseuse, I'équipe Rennaise de I'EfS a testé une nouvelle
méthode de typage HLA, a partir d’'un prélevement de
salive. Réalisée a titre expérimental, la procédure demande
a étre confirmée. Ce serait un plus certain, car il n'y aurait
plus besoin de mobiliser une infirmiére (pour la prise de
sang) lors des recrutements directs.

- Merci aux 8 donneurs de moelle qui ont accepté de
s’inscrire dans nos listes de « témoins donneurs ».

Le coin des internautes

Un nouveau site a I'horizon fin 2011 : FRANCE ADOT
évolue et le site www.france-adot.org sera entierement
relooké.

Cette nuit j’ai fais un réve ...

Je n’sais pas vous, mais moi, jaime bien feuilleter le
dictionnaire « Le petit Robert », fagon web, en surfant de
page en page, au hasard des différents renvois. Si, si, c'est
possible (attention, pas sur le Larousse!), comme sur
internet et ses liens hypertexte. Sauf que la on a encore du
papier sous les doigts ...

Cette nuit j'ai fait un réve ... Comme vous vous en doutez, il
y était question de I’ADOT, sinon que ferait ici ce texte ?
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